UCHWALA Nr XXI11.224.2026
RADY GMINY ZLOTOW
z dnia 29 stycznia 2026 r.

w sprawie uchwalenia gminnego programu oslonowego dotyczacego realizacji uslug
opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odleglos¢”
w ramach Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej
»Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22025 r. poz. 1153, z p6zn. zm.), art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214, z p6zn. zm.), Rada Gminy Ztotéw uchwala,
co nastepuje:

§ 1. W ramach Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2026, uchwala si¢ gminny program ostonowy dotyczacy realizacji ushug
opiekunczych poprzez dostgp do tzw. ,opieki na odleglo$¢”, ktéry stanowi zatgcznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Ztotow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026

Zatqcznik do Uchwaly
Nr XXI11.224.2026
Rady Gminy Zlotow z dnia
29 stycznia 2026 r.

PROGRAM OSLONOWY
dotyczgcy realizacji ustug opiekunczych poprzez dostep
do tzw. ,,opieki na odleglos¢” w ramach Programu
wKorpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026

STYCZEN 2026



Wprowadzenie

Gmina Ztotow, kierujac si¢ troska o godnos¢ 1 bezpieczenstwo swoich najstarszych
mieszkancow, wdraza nowoczesny standard wsparcia osob w jesieni zycia. Program ostonowy
stanowi kontynuacj¢ i rozwoj dziatan Gminy Ztotdow w obszarze nowoczesnej polityki
senioralnej. Program jest bezposrednio skorelowany z Programem Ministra Rodziny, Pracy
1 Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 - (Modut II) 1 ma na celu
zapewnienie mieszkancom Gminy Ztotow w wieku 60+ dostepu do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

Program ostonowy stanowi odpowiedz na wyzwania demograficzne oraz wyraz
solidarnosci migdzypokoleniowej. Misja programu jest stworzenie ,.cyfrowego pancerza
ochronnego”, ktéry pozwoli seniorom na bezpieczne i samodzielne Zycie w ich wlasnych
domach, przy jednoczesnym zapewnieniu im statego kontaktu z profesjonalnym zapleczem
medycznym. Wdrazany system opiera si¢ na zaawansowanej technologii, ktéra przesuwa
granice bezpieczenstwa z prostego powiadamiania o zdarzeniach na aktywny monitoring
parametréw zyciowych (puls i1 saturacja). Gmina Ztotow, jako realizator programu przez
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ztotowie, stawia na profesjonalizm medyczny oraz
przeciwdziatanie izolacji spotecznej osob starszych, budujac system wsparcia dostepny
24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu - jednocze$nie taczac wsparcie spoteczne z nowoczesng
technologiag medyczna.

Realizacja Programu w 2026 roku pozwoli na utrwalenie wysokich standardéw opieki,
ktore Gmina Ztotow wypracowata w latach ubiegtych. Dzigki wykorzystaniu twardych danych
z raportdw operacyjnych oraz $cistej wspdlpracy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Zlotowie z centrum monitoringu medycznego, projekt ten staje si¢ fundamentem
bezpieczenstwa lokalnej spotecznosci.

Przystapienie do kolejnej edycji programu podniesie jako$¢ Zycia seniorow, dajac
rodzinom opiekundéw faktycznych niezbedne poczucie spokoju. Gmina Ztotéw udowadnia tym
samym, ze nowoczesna technologia w stuzbie pomocy spotecznej jest najskuteczniejszym

narzedziem ochrony zdrowia i zycia jej mieszkancow.



Podstawa prawna

Niniejszy program oslonowy stanowi realizacj¢ zadan wlasnych Gminy Ziotow
W obszarze pomocy spotecznej, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spoteczne;.
Jego ustanowienie jest niezbednym warunkiem formalnym pozyskania §rodkow z rzadowego
Programu Ministerstva Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2026. Gléwnym instrumentem wsparcia jest system opieki na odlegtos¢, ktory
odpowiada na zdiagnozowane potrzeby seniorow, gwarantujac im wyzszy standard

bezpieczenstwa 1 wsparcie w samodzielnym funkcjonowaniu w ich §rodowisku domowym.

Cel programu

Nadrzednym celem programu jest optymalizacja poziomu bezpieczenstwa oraz
dobrostanu mieszkancow Gminy Ztotéw, ktdrzy ukonczyli 60. rok zycia. Dzialania koncentruja
si¢ na osobach dotknietych deficytami w obszarze samodzielno$ci psychofizyczne;,
wynikajacymi z postepujacego procesu starzenia si¢ lub pogorszenia stanu zdrowia. Program
dedykowany jest w szczego6lnosci seniorom prowadzacym samodzielne gospodarstwa domowe
oraz tym, ktorych sie¢ wsparcia rodzinnego jest niewystarczajaca do zapewnienia adekwatnej
opieki w srodowisku zamieszkania.

W oparciu o analiz¢ funkcjonowania ubieglych edycji programu oraz rzetelng oceng
efektow uzyskanych przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Zlotowie, zasadne jest
utrzymanie cigglosci wsparcia ustug teleopieki w ramach Modutu II na rok 2026.
Implementacja ta bazuje na wypracowanych standardach opieki oraz pozytywnej weryfikacji
narzedzi teleopiekunczych, ktore w sposdob wymierny podnosza poziom bezpieczenstwa
beneficjentow programu

Kluczowym instrumentem wsparcia pozostaje system opieki na odlegtos¢, oparty na
inteligentnych opaskach bezpieczenstwa. Rozwigzanie to integruje:

e Monitoring parametrow zZyciowych w czasie rzeczywistym.
e Nowoczesne kanaly komunikacji cyfrowej (teleopieka).
e Wsparcie dedykowanego centrum monitoringu, co stanowi kluczowy element

przeciwdziatania skutkom zdarzen nagtych.



Realizacja programu w 2026 roku wpisuje si¢ w dlugofalowg strategie polityki spotecznej
gminy, realizujac zadania w zakresie:

o Ewolucji systemowego wsparcia dla grupy wiekowej 60+, dostosowanego do dynamiki
zmian demograficznych.

o Zapewnienia powszechnosci dostepu do specjalistycznych ustug socjalnych oraz
nowoczesnych form asystencji.

e Budowania poczucia bezpieczenstwa socjalnego i zdrowotnego seniorow w ich
naturalnym ekosystemie domowym.

e Stymulowania partycypacji spotecznej oraz zapobiegania wykluczeniu i marginalizacji

0s0b starszych.

Diagnoza

Niniejszy program stanowi bezposrednig odpowiedZz na paradygmat wspotczesnych
wyzwan demograficznych, definiowanych jako proces progresywnego starzenia si¢
spoleczenstwa. Wpisuje si¢ on w ramy lokalnej polityki senioralnej Gminy Ztotéw, bedac
wyrazem instytucjonalnej troski o dobrostan os6b dotknigtych deficytami samodzielno$ci
wynikajacymi z zaawansowanego wieku oraz uwarunkowan klinicznych.

Ograniczona autonomia funkcjonalna senioréw bezposrednio zwigksza ich podatnos¢
na zagrozenia socjalne oraz post¢pujace osamotnienie. Zjawiska te poteguje model samotnego
prowadzenia gospodarstwa domowego lub zamieszkiwanie z osobami bliskimi, ktore
z réznych przyczyn nie sa wstanie zapewni¢ im wystarczajagcego wsparcia. W tym Swietle
priorytetem staje si¢ wdrozenie mechanizméw niwelujacych te negatywne procesy
1 zapobiegajacych ich dalszej eskalacji.

Obserwowana na przestrzeni ostatnich lat tendencja wzrostowa udziatu osob starszych
w strukturze demograficznej gminy wymusza reorientacje¢ dotychczasowych dziatan
pomocowych w strong¢ rozwigzan technologicznych - ktére pozwolg na szybsza reakcje
1 lepsza ochrong senioréw w ich domach.

Ponizszy wykres prezentuje strukture ilosciowa mieszkancow Gminy Ztotow w wieku

60+ w latach 2021-2025 - stanowigcg podstawe do wdrozenia programu.



Liczba mieszkancéw w wieku od 60 lat i wiecej
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Zrédlo: Dane statystyczne Urzedu Gminy Zlotéw

Realizacja programu ostonowego wymaga szczegotowej identyfikacji grupy docelowej
zamieszkujacej Gming Ztotow. Kluczowym wskaznikiem pozwalajacym na efektywne
zaplanowanie dziatan wspierajacych oraz oszacowanie niezbednych srodkow finansowych jest
struktura plci mieszkancow w wieku 60+. Zrdéznicowanie potrzeb opiekunczych i socjalnych
ze wzgledu na pte¢ determinuje kierunki wsparcia, w szczegdlnosci w zakresie zwickszenia

bezpieczenstwa oraz samodzielno$ci osob starszych w ich miejscu zamieszkania.

Liczba osob w wieku 60 lat i wiecej zamieszkatych na terenie
Gminy Ztotow w 2025 r. w podziale na ptec¢
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KOBIETY MEZCZYZNI RAZEM

Zrédlo: Dane statystyczne Urzedu Gminy Zlotéw



Program , Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 wdraza najnowoczesniejsze
osiggnigcia cyfrowe, ktore pozwalajg skuteczniej monitorowac bezpieczenstwo i stan zdrowia
0s6b starszych. System ,,opieki na odleglo$¢” nie tylko chroni zdrowie seniorow, ale zwigksza
ich poczucie bezpieczenstwa- stwarzajac mozliwos¢ czerpania przyjemnosci z urokow dnia
codziennego.

Mechanizm dziatania opaski bezpieczenstwa opiera si¢ na bezposredniej integracji
z profesjonalnym centrum teleopieki:

1. Sygnatury alarmowe: w sytuacji kryzysowej lub naglej dekompensacji stanu zdrowia,
aktywacja przycisku alarmowego inicjuje natychmiastowe polaczenie z operatorem.
2. Triada decyzyjna: wykwalifikowany dyspozytor (ratownik medyczny, pielegniarka lub
opiekun medyczny) dokonuje gradacji zdarzenia i desygnuje adekwatng forme¢ pomocy:
e  Wsparcie emocjonalne i psychologiczne.
o Uruchomienie lokalnych sieci wsparcia (rodzina, sgsiedzi, opiekunowie
srodowiskowi).
o Interwencje systemowych stuzb ratunkowych (Zespoly Ratownictwa

Medycznego).

Realizator programu

Funkcje realizatora programu sprawuje Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Zlotowie, do ktorego zadan nalezy bezposrednie zarzadzanie programem oraz jego
kompleksowe wdrazanie w obregbie Gminy Ztotow. Efektywno$¢ programu wspierana jest
poprzez elastyczng wspodiprace z innymi podmiotami (Centrum tetelopieki), ktorych

kompetencje 1 zasoby sg niezbedne dla rzetelnej realizacji zatozen polityki senioralne;.

Adresaci programu

Struktura odbiorcow programu ,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2026 zostata
podzielona na dwa poziomy, co pozwala na skuteczne dotarcie z pomoca do najbardziej
potrzebujacych mieszkancow:

1. Adresaci bezpos$redni - instytucje:



na poziomie organizacyjnym program skierowany jest do wszystkich gmin w Polsce
(miejskich, wiejskich oraz miejsko-wiejskich), ktore jako lokalni gospodarze odpowiadaja za
realizacj¢ polityki spolecznej i wsparcie swoich mieszkancow.

2. Adresaci posredni — mieszkancy Gminy Zlotow:
posrednimi adresatami programu sg osoby w wieku 60 lat i wigcej, majace problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzace samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajace z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im

wystarczajacego wsparcia.

Finansowanie programu

Realizacja programu opiera si¢ na lagcznym wykorzystaniu srodkow rzadowych oraz
zasobow wilasnych Gminy Ziotow. Program jest wspotfinansowany z dotacji budzetu panstwa,
pozyskanej w ramach ogdlnopolskiego Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026.

Struktura finansowania wydatkow kwalifikowalnych przedstawia si¢ nast¢pujaco:

o Wkiad wlasny Gminy Zlotow:

Zabezpieczony w wysokosci nie mniejszej niz 20% catkowitych kosztéw realizacji zadania.
o Dotacja z budzetu panstwa:

Pozyskana w wysokosci do 80% kosztow niezbednych do wykonania programu.

Srodki te zostang przeznaczone na utrzymanie systemu opieki na odlegtos¢ oraz obstuge
technologiczng opasek bezpieczenstwa, co gwarantuje seniorom bezplatny dostep

do oferowanych ustug.

Realizacja wsparcia w ramach Modutu I1

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Ztotowie dokonuje biezacej weryfikacji
zapotrzebowania na ustugi opieki na odlegto$¢ wsrdd mieszkancow gminy Ztotéw powyzej 60.
roku zycia. Proces wdrazania wsparcia realizowany jest w nastepujacy sposob:

1. Wykorzystanie zasobow wlasnych:
w pierwszej kolejnosci, zgodnie z obowigzujacymi przepisami, Gminny Os$rodek Pomocy
Spoteczne; w Ztotowie dysponuje posiadanymi urzadzeniami w postaci ,,opaski

bezpieczenstwa”, ktore objete sg wazng gwarancjg producenta.



2. Doposazenie i zakup ustug:
w przypadku braku wystarczajacej liczby urzadzen, Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej
w Ztotowie dokona zakupu dodatkowych opasek bezpieczenstwa w ilosci odpowiadajace;j
zgtoszonym potrzebom.

3. Zapewnienie obslugi systemu:
réwnolegle z udostepnieniem sprzetu, Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Zlotowie
zapewnia ciaglo$¢ monitoringu poprzez wykupienie profesjonalnej ushugi teleopieki
u wybranego, certyfikowanego operatora.

Catos$¢ dziatan prowadzona jest z dbato$cia o najwyzsze standardy bezpieczenstwa

danych oraz zgodnie z aktualnymi wymogami prawnymi w zakresie zamowien publicznych

i polityki spoteczne;.

Monitoring i sprawozdawczos¢

Prawidlowos$¢ realizacji programu podlega systematycznej kontroli oraz procesowi
raportowania, zgodnie z wytycznymi organu dotujgcego. Nadzor nad przebiegiem dziatan
prowadzony jest w nastgpujacy sposob:

1. Sprawozdawczos¢ cykliczna:
z wykonania zatozen programu sporzadzane sg okresowe raporty, ktore przekazuje si¢ droga
elektroniczng za posrednictwem Centralnej Aplikacji Statystycznej (CAS).

2. Koordynacja i weryfikacja:
proces sprawozdawczy nadzorowany jest przez Wielkopolski Urzad Wojewddzki w Poznaniu,
ktory dokonuje merytorycznej oceny postepow w realizacji zadania.

3. Rozliczenie koncowe:
przedktadane sprawozdania stanowia kluczowy element rozliczenia dotacji przyznanej
w ramach Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i1 Polityki Spolecznej ,,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2026.

Dzigki biezagcemu monitorowaniu wskaznikéw, Gmina Ztotow zapewnia pelng
transparentno$¢ wydatkowania $§rodkow oraz mozliwo$¢ biezacej optymalizacji ustug

Swiadczonych na rzecz senioréw.



UZASADNIENIE
do Uchwaly Nr XXI11.224.2026 Rady Gminy Zlotow z dnia 29 stycznia 2026 roku
w sprawie uchwalenia gminnego programu oslonowego dotyczacego realizacji uslug
opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odleglos¢” w ramach Programu
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej
»Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026

Przedtozony program oslonowy stanowi wyraz kontynuacji aktywnej polityki
spotecznej Gminy Zlotow, zorientowanej na wsparcie mieszkancoéw w wieku senioralnym.
Program Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2026 jest kluczowym elementem systemowej strategii panstwa, majacej na celu
poprawe jakosci zycia oraz bezpieczenstwa osob starszych. Opiera si¢ na dwoch Modutach,
z ktorych kazdy odpowiada na inne sfery potrzeb:

e Modul I koncentruje si¢ na wsparciu sasiedzkim, utatwiajac seniorom zaspokajanie
podstawowych potrzeb zyciowych oraz utrzymywanie relacji z otoczeniem.

e Modul II — bedacy przedmiotem niniejszej uchwaly — nakierowany jest
na technologiczne wsparcie bezpieczenstwa w miejscu zamieszkania. Poprzez rozwoj
tzw. ,,opieki na odleglo$¢”, gminy uzyskuja mozliwo$¢ dofinansowania zakupu,
dzierzawy oraz kosztow eksploatacji systemow teleopiekunczych (opasek
bezpieczenstwa). Modut ten pozwala na efektywne wykorzystanie zasobow nabytych
w poprzednich edycjach programu, zapewniajgc trwatos¢ 1 stabilnos¢ opieki.

Zgodnie z wytycznymi ministerialnymi oraz wymogami formalnymi, przystapienie gminy
do realizacji zatozen Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” wymaga przyjecia stosownego
programu ostonowego. Implementacja teleopieki w Gminie Ztotow znaczaco minimalizuje
ryzyko skutkéow zdarzen naglych 1 podnosi komfort funkcjonowania osob starszych.
Tym samym przyj¢cie programu ostonowego na rok 2026 jest w pelni uzasadnione.

W kwestii formalnej wskazano, iz niniejsza uchwata nie posiada charakteru aktu prawa
miejscowego, lecz jest uchwalg o charakterze wewnetrznym, niezbedng do realizacji zadan
z zakresu pomocy spotecznej. W zwigzku z powyzszym, termin jej wejscia w zycie zostat
okreslony zgodnie z kompetencja Rady Gminy do swobodnego ksztaltowania daty
obowigzywania aktoéw niebedacych przepisami powszechnie obowigzujacymi.

Majac na uwadze powyzsze argumenty spoteczne, demograficzne oraz formalno-

prawne, podjecie niniejszej uchwaty jest w petni zasadne i celowe.



